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Till dig som medicinerar med
metformin

Metformin ar forstahandsbehandling vid typ 2 diabetes.
Medicinen har en god blodsockersankande effekt och forebygger diabetes-
komplikationer. Metformin finns dven i manga kombinationsalternativ.

Viktigt att k&nna till om metformin

Risk vid vatskebrist

Det finns risk for en allvarlig biverkan (mjolksyraforgiftning) av metformin
vid tillstand med vétskebrist. Denna risk 6kar vid hog alder eller nedsatt
njurfunktion.

Brist kan uppsta vid:

o Okade vitskeforluster, exempelvis vid krakningar och diarréer, feber,
stark varme.

e Bristande vétskeintag

| situationer med vatskebrist bér man darfor gora uppehall med metfor-
min!

Rontgenundersdkningar med kontrastmedel

o Kontrastmedel kan ge nedsatt njurfunktion som dkar risken for mjolksy-
raférgiftning vid metforminbehandling.

e Behandling med metformin kan tillfalligt behdva avbrytas infor rontgen-
undersokning med kontrastmedel. Prata med din lakare.

Vid tveksamhet i en risksituation enligt ovan ska man kontakta sin
diabetesskoterska, behandlande lakare eller 1177 Vardguiden, telefon 1177.

Lakemedelskommittén Region Norrbotten
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